Besucherrekord beim Schmerzkongress
auf der Rosenburg

Mit 350 Teilnehmern
war der Schmerzkongress
am 6. Mai 2010 auf der
Rosenburg der grifite
Osterreichs!

Frau OA Dr. Stromer
war hoch erfreut Gber das

rege Interesse und er-
klarte: 1,7

Osterreicher leiden an chronischen

Millionen

Schmerzen, ' Million an neuropathi-
schen Schmerzen, welche durch Scha-
digung oder Stérung der Funktion im
peripheren oder zentralen Nerven-
system verursacht sind.

Die ARGE Schmerz der Osterrei-
chischen Gesellschaft flir Anasthesie,
Reanimation und Intensivmedizin ar-
beitet stindig an Verbesserungen
durch Erarbeiten wvon Leitlinien im
Sinne der Patienten. Frau OA Dr. Wal-
traud Stromer und ihr Kollege OA Dr.
Dietmar Weixler sind aktive Mitglieder
dieser Arbeitsgemeinschaft und brin-
gen so standig neuestes Wissen und
viel Motivation zum Thema ins Landes-

klinikum Horn.

Schmerztherapie ist immer interdis-
ziplindr. Der Kongress war somit nicht
auf eine Berufsgruppe beschrankt; an-
gesprochen waren Arzte, Pflegeperso-
nen, Therapeuten, Apotheker, Psycho-
logen und - sie alle kamen!

Auf dem Programm standen erfah-
rene nationale und internationale Re-
ferenten, welche ganz besonders auf
die Komplexitat des neuropathischen

Schmerzes aufmerksam machten,

Die Eigenverantwortlichkeit und ak-
tive Mitarbeit der Patientinnen und Pa-
tienten soll gefordert werden; auch ein

0Sr Maria Steininger

miindiger Patient braucht dringend
die intensive Kommunikation mit dem
behandelnden Arzt und seiner Pflege-
persan. Das Eingehen auf individuelle
Bediirfnisse bei der Wahl der Behand-
lungsmethode und die psychische Un-
terstitzung hat, wie wir wissen, einen
entscheidenden Einfluss auf den The-
rapieerfolg.

Schmerzpatienten sind auf Grund

ihrer Situation oft verunsichert, voller

Angst, depressiv, weil ausgegrenzt aus
der Gesellschaft. Es braucht Arzte, die
sie nicht nur mit Verstandnis und Em-
pathie betreuen, sondern die auch
tiber grofie fachliche Kenntnisse verfii-
gen und — sie brauchen Therapie-
verfahren, welche speziell auf ihren Fall
zugeschnitten sind,

27 Aussteller prasentierten sich in
der Bibliothek der Rosenburg und 3u-
Berten sich ebenso begeistert Gber

den regen Zustrom von Interessenten.

Einzigartig war auch die am glei-
chen Tag stattfindende Parallelveran-
staltung fiir die Offentlichkeit.

OA Dr. Waltraud Stromer: Wir woll-
ten an diesem Tag auch Betroffene zu
uns einladen und zeigen, dass wir be-
miiht sind, Qualitat auf dem Gebiet der
Schmerzmedizin zu bieten und Hilfe
zur Selbsthilfe geben. 150 Besucher ka-
men am Nachmittag zu dieser Veran-
staltung in den Schlossgasthof, wo
Vortrdge am Programm standen und
auf Fragen Betroffener eingegangen
wurde. -




