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Schmerz-Therapeutin Dr. Wal-
traud Stromer: ,Veranstaltung fiir
die Bevilkerung ist interaktiv.
Man kann gerne Fragen stellen!"
FOTO: MARTIN KALCHHAUSER

DONNERSTAG, 6. MAI

® Schmerzkongress: ,.Der neuro-
pathische Schmerz — Wenn es
brennt und blitzt"; fur Arzte, Thera-
peuten, Pflegepersonal; 9 bis
18.15 Uhr, Schloss Rosenburg

® Schmerz-Infonachmittag
Schmerz-frei-er-leben": fir Be-
troffene und deren Pflegepersonen
(Laien); 15.30 bis 19.15 Uhr,
Schiossgasthof Resenburg; Eintritt
frei, Gratis-Imbiss!

Untertrégliche Schmer-
zen machen vielen Men-
schen das tagliche Le-
ben schwer, Das muss
nicht sein! Es gibt Thera-
piemaglichkeiten. Sich
Hilfe bei Fachleuten zu
suchen, fohnt sich.
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VON MARTIN KALCHHAUSER

ROSENBURG / Befliigelt vom Erfolg
des ersten Schmerz-Informati-
onstages im Vorjahr in Horn, zu
dem 400 Besucher ins Vereins-
haus striimten, lidt die Horner
Schmerztherapeutin in Koopera-
tion mit der Initiative ,.Schimerz-
freier Leben” am Donnerstag,
6. Mai, auf der Rosenburg gleich
zu zwei Veranstaltungen, bei de-
nen das Phiinomen des Schmer-
zes im Mittelpunkt stehen wird.
Der ganztigige Schmerzkon-
gress im Schloss ist bereits seit
einigen Wochen  ausgebucht
Fachleute bringen dort in Vortri-
gen und Diskussionen mit dem
Thema ,Der neuropathische
Schimerz — Wenn es brennt und
blitzt" ihren Zuhtirern das The-
ma ndher. Die Veranstaltung
wendet sich an Arzte, Pflege-
Fachpersonal und Therapeuten.

Der Griff zur Schmerztablette
kann der falsche Weg sein. Die

g aul der Ai q
zeigt auch Alfernativen auf.

Fiir Laien (private Betreuungs-
personen) und vor allem Betrof-

fene st die Veranstaltung
JSchmerz-frei-er-leben” ge-
dacht, die wvon 1530 bis

19.15 Uhr im Schlossgasthofl Ro-

Rosenburg wird fur einen
Tag ,,Schmerz-Zentrum*

DOPPEL-VERANSTALTUNG / Parallel zum Schmerzkongress fiir das
Fachpersonal gibt es auch ein Nachmittags-Angebot fiir Laien.

senburg iiber die Biihne geht
Neben Vortragen zu den hiufigs-
ten Schmerzursachen sowie
Tipps und Tricks zur Schmerzbe-
handlung gibt es dort auch aus-
reichend Gelegenheit, Fragen an
die vortragenden Fachleute zu
stellen. Am Schluss haben alle
Teilnehmer, die mit Gratis-Im-
bissen versorgt werden, noch die
Chance, einen der Preise beim
Gewinnspiel zu ergattern.

JDie Veranstaltung ist interak-
tiv — jeder ist eingeladen, Fragen
zu stellen”, hofft Stromer auf In-
teresse. Sie freut sich, dass der
Fachkongress im Schloss bereits
ausgebucht ist. . Wir mussten so-
gar in eine grifere Raumlichkeit
wechseln, um dem grofien Inter-
esse wenigstens zu einem Teil
gerecht werden zu kénnen.”

Aus dem Programm:
® 15.30 Uhr: Eréffnung durch

Dr. Waltraud ~ Stromer,  Edgar
Fiihrer (Stephansheim Horn)
und Mag. Waltraud Ruth
(Kneipphund)

| 1545 Uhr Schmerzen -
haufigste Schmerzursachen®; OA
Dr. Gabriele Grogl (Leiterin der
Schmerzambulanz an der Ru-
dolfstiftung Wien

B 1630 Uhr ,Schmerzen
sichtbar machen"; DGKS Ger-
traud Busta vom Palliativ Care-
Team am Klinikum Hom

® 1745 Uhr Tipgs ud
Tricks in der Schmerzbehand-
lung”; Diplompsychologin Mag,.
Natalia Olsbick

® 1830 Uhr: Therapeutische
Berithrung” (mit  praktischen
Ubungen); Andrea Walzl, Leite-
rin des European Therapeutic
Touch Institutes in Wien

® 19.05 Uhr: Abschluss mit
Gewinnspiel (Verlosung)

Bei den angefiihrten Vortrigen
gibt es jeweils im Anschluss Ge-
legenheit zur Diskussion baw. fiir
individuelle Anfragen der Besu-
cher nach dem Motto ,Stellen
Sie Experten lhre Fragen zum
Thema Schmerz!"



